Осторожно, лёд!
С наступлением первых осенних низких температур и появлением тонкого льда на водоемы  устремились любители зимней рыбной ловли. Но всем известны плачевные последствия такого вида активного отдыха, когда азарт заставляет забыть об элементарных мерах безопасности и выходить на еще неокрепший  лед. 
Уважаемые жители города Кузнецка! Не подвергайте свою жизнь неоправданному риску, выходя на лед! На сегодняшний день практически все места для переправы через водные объекты оборудованы необходимыми инженерными сооружениями (мостами). Помните, что несоблюдение элементарных правил безопасности на льду может стоить жизни!

Становление льда
Как правило, водоемы замерзают неравномерно, по частям: сначала у берега, на мелководье, в защищенных от ветра заливах, а затем уже на середине. 
На озерах, прудах, ставках (на всех водоемах со стоячей водой, особенно на тех, куда не впадает ни один ручеек, в которых нет русла придонной реки, подводных ключей) лед появляется раньше, чем на речках, где течение задерживает льдообразование.
На одном и том же водоеме можно встретить чередование льдов, которые при одинаковой толщине обладают различной прочностью и грузоподъемностью.
Основным условием безопасного пребывания человека на льду является соответствие толщины льда прилагаемой нагрузке:
- безопасная толщина льда для одного человека - не менее 7 см; 
- безопасная толщина льда для сооружения катка - 12 см и более; 
- безопасная толщина льда для совершения пешей переправы - 15 см и более; 
- безопасная толщина льда для проезда автомобилей - не менее 30 см. 

Время безопасного пребывания человека в воде:
- при температуре воды 24°С - 7-9 часов; 

- при температуре воды 5-15°С - от 3,5 до 4,5 часов; 

- при температуре воды 2-3 °С - оказывается смертельной для человека через 10-15 мин; 

- при температуре воды минус 2°С - смерть может наступить через 5-8 мин. 
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